


 
 
 
 

 

SERIE: VERDAD Y RELATIVIDAD 
Objetivo Principal: Ayudar a los creyentes a pensar con claridad, mantenerse firmes con 

confianza y compartir a Jesús con valentía y amor. 



EN MI OPINIÓN 

Resumen de la Lección 

Esta lección muestra que el bien y el mal no son opiniones personales, sino hechos morales 
objetivos fundamentados en el carácter inmutable de Dios. Cuando reemplazamos Su verdad 
con la nuestra, lo que sigue es confusión e injusticia. 

Idea Principal 

La moralidad es una realidad — está fundamentada en la naturaleza moral e inmutable de Dios. 

Cómo Aplicarlo 

Elige alinear tus decisiones con la verdad inmutable de Dios, en lugar de tus emociones 
cambiantes o la presión cultural. 

Rompehielo 

Pregunta al grupo: 

“Si pudieras crear una regla que todo el mundo tuviera que seguir, ¿cuál sería?” 

Deja que cada persona responda brevemente. Luego pregunta: 

“¿Por qué escogiste esa regla? Crees que tu regla debería aplicar para todos — o solo para 
quienes están de acuerdo contigo?” 

Escritura y Reflexión 

Jueces 21:25  

“En aquellos días no había rey en Israel; cada uno hacía lo que bien le parecía.” 

Cuando cada persona se convierte en su propia autoridad, lo que sigue es confusión y 
compromiso moral. Este versículo muestra lo que sucede cuando las personas reemplazan la 
autoridad de Dios con su opinión personal — el caos moral se vuelve normal. 

La pregunta es sencilla:​
¿Estoy viviendo por lo que me parece correcto a mis ojos, o por lo que es correcto a los ojos 
de Dios? 



Actividad de Enseñanza 

Escribe dos declaraciones morales opuestas en una hoja. Pregunta: ¿Pueden ambas ser 
verdad? ¿Por qué no? 

Discusión en Grupo 

1.​ ¿Cuál es la diferencia entre un hecho y una opinión? 
2.​ ¿Algunos temas morales se sienten como opiniones o como hechos? ¿Por qué? 
3.​ Si la moralidad fuera solo preferencia personal, ¿qué pasaría con la justicia o con el 

bien y el mal? 
4.​ ¿Por qué crees que la moralidad necesita un estándar que no cambie? 

Próximo Paso 

Esta semana, antes de tomar una decisión importante, detente y pregúntate: Esto está basado 
en mi opinión — o en la verdad de Dios? Luego abre la Biblia, busca lo que Dios dice, y elige 
alinearte con Su verdad en lugar de tu preferencia. 

Oración Final 

Gracias​
Señor, gracias porque Tú eres el estándar inmutable de verdad y bondad. Gracias porque el 
bien y el mal no son algo aleatorio ni cambiante, sino que están fundamentados en Tu carácter 
santo. Gracias por escribir Tu ley moral en nuestros corazones y por darnos Tu Palabra para 
guiarnos. 

Perdón​
Perdónanos por las veces que hemos confiado más en nuestras opiniones que en Tu verdad. 
Perdónanos por llamar bueno lo que Tú llamas malo, y por ignorar Tu convicción cuando no 
nos convenía. Perdónanos por querer libertad sin responsabilidad y verdad sin someternos a 
Ti. 

Por Favor​
Alinea nuestro corazón con Tu verdad. Danos humildad para seguirte, valentía para 
mantenernos firmes en una cultura de estándares cambiantes, y sabiduría para reconocer 
cuando nos estamos desviando. Ayúdanos a reflejar Tu carácter en nuestra manera de pensar, 
hablar y vivir. 

En el nombre de Jesús, Amén. 

 



EL DADOR DE LA LEY MORAL 

Resumen de la Lección 

Esta lección revela que la moralidad no es inventada por la cultura ni por las personas, sino 
que nace del carácter de Dios—el Alfa y la Omega. Él establece la ley moral, la sostiene, nos 
capacita para vivirla y finalmente nos hace responsables ante ella. La verdadera claridad moral 
comienza y termina con Él. 

Idea Principal 

La ley moral está fundamentada en el carácter inmutable de Dios—el Alfa y la Omega. 

Cómo Aplicarlo 

En lugar de definir lo correcto y lo incorrecto según preferencias o cultura, alinea tu vida con el 
carácter y la autoridad del Dador de la Ley Moral. 

Rompehielo 

Si no hubiera leyes en el mundo por un día, ¿qué crees que pasaría? 

Escritura y Reflexión 

Apocalipsis 22:13​
 “Yo soy el Alfa y la Omega, el Principio y el Fin, el Primero y el Último.” 

Dios no solo está presente al principio y al final del tiempo—Él es el principio y el fin de toda 
realidad moral. La moralidad no comienza con nosotros; comienza con Él. 

Actividad de Enseñanza 

Dibuja dos columnas: “Opinión” y “Hecho”.​
 Pide al grupo que dé ejemplos de cada una. Luego pregunta: 

¿Puede la ley moral pertenecer a la columna de “Opinión” si existe un Dador de la Ley santo? 

Preguntas para el Grupo 

1.​ ¿Crees que lo correcto y lo incorrecto vienen de las personas o de Dios? ¿Por qué?​
 



2.​ ¿Por qué los seres humanos no pueden ser el estándar moral final?​
 

3.​ ¿Qué sucede cuando cada persona decide su propia versión de la verdad?​
 

4.​ Si Dios es santo y perfecto, ¿cómo debería eso influir en nuestra manera de vivir?​
 

Próximo Paso 

Esta semana, antes de tomar una decisión moral, pregúntate:“¿Estoy definiendo esto según la 
cultura o según el carácter de Dios?” 

Oración Final 

Gracias 

Señor, gracias por ser el Alfa y la Omega—el principio y el fin de toda verdad. Gracias porque 
la moralidad no cambia, sino que está firme en Tu carácter santo. 

Perdón 

Perdónanos por redefinir lo correcto y lo incorrecto según nuestras preferencias. Perdónanos 
por poner nuestras opiniones por encima de Tu autoridad. 

Por Favor 

Alinea nuestros corazones con Tu ley. Capacítanos por medio de Tu Espíritu para vivir en 
santidad, mantenernos firmes en la verdad y descansar en la gracia que nos das por medio de 
Jesús. 

En el nombre de Jesús, Amén. 

 



LA VERDAD TAL COMO ES 

Resumen de la Lección 

Esta lección muestra que la verdad no es creada por la opinión, la cultura o la popularidad—la 
verdad es real, se puede conocer y es revelada por Dios. A través del enfrentamiento de Elías 
con los profetas de Baal en el Monte Carmelo, vemos que la verdad permanece firme mientras 
que las creencias falsas eventualmente se derrumban. Dios nos invita a dejar de estar 
indecisos entre opiniones y elegir seguir lo que es verdadero. 

Idea Principal 

La verdad es real, se puede conocer y es revelada por Dios—y nosotros debemos decidir 
seguirla. 

Cómo Aplicarlo 

En lugar de estar indecisos entre diferentes opiniones, comprométete a seguir la verdad de 
Dios aun cuando la cultura o la presión digan lo contrario. 

Rompehielo 

Pregúntale al grupo: Alguna vez creíste que algo era verdad, pero después descubriste que no 
lo era? Qué te ayudó a darte cuenta de la verdad? 

Escritura y Reflexión 

Versículo Clave | 1 Reyes 18:21 

“¿Hasta cuándo van a seguir indecisos entre dos pensamientos? Si el Señor es Dios, 
síganlo; pero si Baal lo es, síganlo a él.” 

En el tiempo de Elías, el pueblo de Israel estaba tratando de seguir a Dios y a dioses falsos al 
mismo tiempo. Elías los desafió a dejar de estar indecisos y tomar una decisión. La verdad 
requiere compromiso. Cuando la verdad es clara, somos llamados a seguirla. Jesús más 
adelante dijo: Juan 8:31–32 “Si ustedes permanecen en mi palabra… conocerán la verdad, y la 
verdad los hará libres”. La verdad no está escondida—se puede conocer. Y cuando la 
seguimos, trae libertad. 



Actividad de Enseñanza 

Pide a dos voluntarios que se pongan de pie. Dile a un voluntario que diga: “El cielo es verde”. 
Pide al otro voluntario que diga: “El cielo es azul”. Luego pregúntale al grupo: Pueden ambas 
afirmaciones ser verdaderas al mismo tiempo? 

Explica: La verdad corresponde a la realidad. Algo no puede ser verdadero y falso al mismo 
tiempo. Después conecta esto con el desafío de Elías: La verdad requiere elegir lo que es real. 

Discusión en Grupo 

1. Por qué crees que hoy en día a muchas personas les cuesta elegir la verdad?
2. Qué significa “estar indeciso entre dos opiniones” en la cultura actual?
3. Cómo muestra la historia de Elías que la verdad corresponde a la realidad?
4. Cómo nos ayuda conocer a Dios personalmente a entender la verdad?

Próximo Paso 

Esta semana, cuando enfrentes una decisión difícil, pregúntate: Estoy eligiendo lo que parece 
más fácil—o lo que realmente es verdad? Luego busca en la Escritura y decide seguir la 
verdad de Dios. 

Oración Final 

Gracias 

Señor, gracias porque la verdad es real y porque Tú nos la revelas. Gracias porque no tenemos 
que vivir en confusión o incertidumbre, ya que Tú te has dado a conocer. 

Perdón 

Perdónanos por las veces que hemos estado indecisos entre opiniones o hemos seguido lo 
que dice la cultura en lugar de lo que Tú dices. Perdónanos por ignorar la verdad cuando era 
incómoda. 

Por favor 

Danos valor para mantenernos firmes en la verdad y sabiduría para reconocerla claramente. 
Ayúdanos a seguirte con confianza y a no vivir divididos entre diferentes voces. Guíanos a vivir 
de una manera que refleje tu verdad para que otros puedan verte a través de nosotros. 

En el nombre de Jesús, Amén. 



CONCIENCIA CLARA

Resumen de la Lección
Esta lección explora el papel de la conciencia y cómo Dios ha escrito Su ley moral en el corazón
humano. Nuestra conciencia actúa como un testigo interno que nos ayuda a reconocer lo que está bien
y lo que está mal, guiándonos hacia la verdad y la santidad. Cuando está alineada con la Palabra de
Dios, la conciencia se convierte en una guía poderosa para vivir con integridad. Pero cuando se ignora
o se endurece por el pecado, puede volverse insensible y poco confiable.

Idea Principal
Dios ha escrito Su ley moral en nuestros corazones, y una conciencia clara nos guía hacia la verdad, la
integridad y una vida que lo honra.

Cómo Aplicarlo
Presta atención a tu conciencia y alinéala con la Palabra de Dios para que permanezca sensible a Su
dirección.

Rompehielo
Pregúntale al grupo: ¿Alguna vez has tenido un momento en el que algo dentro de ti te dijo: “Esto no
está bien”, incluso si nadie más lo sabía? ¿Qué te ayudó a decidir qué hacer?

Escritura y Reflexión
Versículo Clave | Romanos 2:14–15

“Porque cuando los gentiles, que no tienen la ley, hacen por naturaleza lo que es de la ley… muestran
la obra de la ley escrita en sus corazones, dando testimonio su conciencia.”

Dios diseñó a cada persona con una conciencia—una conciencia interna que nos ayuda a reconocer lo
que está bien y lo que está mal. Aun sin leyes escritas, muchas personas saben cuando algo está mal
porque Dios ha puesto Su ley moral dentro de nosotros.

La conciencia no es algo físico que podamos ver, pero está profundamente conectada con nuestro
espíritu.

Juan 4:24: “Dios es Espíritu; y los que le adoran, en espíritu y en verdad es necesario que adoren.”

Cuando nuestra conciencia está sana y alineada con Dios, se convierte en una guía poderosa que nos
ayuda a vivir con integridad y a tomar decisiones que lo honran.

Actividad de Enseñanza
Pide a todos en el grupo que cierren los ojos por un momento. Luego pregunta: Piensa en un momento
en el que sabías que debías hacer lo correcto, incluso cuando era difícil. ¿Qué te ayudó a reconocer lo
que estaba bien?



Explica: Nuestra conciencia actúa como una brújula moral. Nos alerta cuando algo está mal y nos
anima a hacer lo correcto.

Pero así como una brújula necesita estar bien alineada para funcionar correctamente, nuestra
conciencia debe formarse según la verdad de Dios para guiarnos correctamente.

Discusión en Grupo
1. ¿Por qué crees que Dios puso una conciencia en cada persona?

2. ¿Cómo actúa la conciencia como una brújula moral en la vida diaria?

3. ¿Qué sucede cuando una persona ignora su conciencia repetidamente?

4. ¿Cómo puede el pecado “endurecer” o insensibilizar la conciencia con el tiempo?

Próximo Paso
Esta semana, toma un momento para detenerte y escuchar cuando tu conciencia te hable. Pregúntate:
“¿Mi conciencia está alineada con la verdad de Dios o estoy ignorando lo que Dios me está
mostrando?” Luego da un paso de obediencia en respuesta.

Oración Final
Gracias

Señor, gracias por crearnos con una conciencia que nos guía hacia lo que es correcto. Gracias por
escribir Tu ley moral en nuestros corazones y por darnos Tu Palabra para ayudarnos a entender Tu
verdad.

Perdón

Perdónanos por las veces que hemos ignorado nuestra conciencia o hemos elegido la comodidad en
lugar de la obediencia. Perdónanos por los momentos en que permitimos que el pecado endureciera
nuestra sensibilidad a Tu voz.

Por favor

Ayúdanos a mantener una conciencia limpia delante de Ti y delante de los demás. Forma nuestros
corazones por medio de Tu Palabra y Tu Espíritu para que nuestras decisiones reflejen Tu santidad.
Danos el valor para hacer lo correcto, incluso cuando sea difícil.

En el nombre de Jesús, Amén.


	Spanish_ Truth & Relativity Group Guide.pdf
	SERIE: VERDAD Y RELATIVIDAD 

	Spanish_ Truth & Relativity Group Guide-2.pdf
	EN MI OPINIÓN 
	Resumen de la Lección 
	Idea Principal 
	Cómo Aplicarlo 


	Spanish_ Truth & Relativity Group Guide (1).pdf
	EL DADOR DE LA LEY MORAL 
	Resumen de la Lección 
	Gracias 
	Perdón 
	Por Favor 



	Spanish_ Truth & Relativity Group Guide (1).pdf
	LA VERDAD TAL COMO ES 
	Resumen de la Lección 
	Idea Principal 
	Cómo Aplicarlo 
	Rompehielo 
	Escritura y Reflexión 
	Actividad de Enseñanza 
	Discusión en Grupo 
	Próximo Paso 
	Oración Final 
	Gracias 
	Perdón 
	Por favor 






